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POISTIT SA ALEBO NIE ?

Hodina 1

= Ozrejmenie témy

UvoD

Cielom tejto témy je vysvetlit princip poistenia, na o sluzi, ako sa deli a ako ho
aplikovat na konkrétne situdcie zo Zivota pomocou cviceni. TieZ sa budeme venovat
riziku, ¢i ho mézeme alebo nemdbzeme ovplyvnit a pravdepodobnosti jeho vzniku. V
skratke bude vysvetlené fungovanie poistovni. Hlavnou myslienkou je osvojenie si
zAakladnych pojmov z tejto problematiky a vediet novo ziskané skusenosti vyuZit v praxi
(napr. cvicenie, kde Ziaci rozhoduju, i sa oplati maft poistenie). Je tiez dbleZité, aby
Ziaci pochopili, Ze su situdcie, ked je poistenie velmi dbleZité. Naopak, su situdcie, kedy
poistenie nemusi byt potfrebné, napriklad ked mame vybudovanu dobrd financnu

rezervu.

POJMY

Poistenie — pravny vzfah medzi z&kaznikom (poistnikom) a poistovriou (poisfovatelom),
kedy sa poisfovna zavézuje vyplatif urCity sumu za udalost, ktord nastane za urcitych
podmienok.

Poistnik — osoba (fyzickd/pravnickd), ktord uzavrie s poistovriou poistnd zmluvu.
Poisteny — osoba, na ktoru sa vztahuje poistnd zmiuva.

Poistovatel — osoba (prdavnickd), ktord ponuka poistenie.

Poistnd udalost — udalost, pri ktorej bola poskodend osoba, predmet alebo vznikla ind
Skoda.

Poistné plnenie — platba, ktord je poistoviia povinnd vyplatit v pripade poistnej
udalosti.

Riziko — je to moznost, ze sa nieCo stane, alebo mdze stat.
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Pravdepodobnost rizika — akd velkd je Sanca, ze ddjde k situdcii, kedy bude mat
poistnik ndrok na vyplatu poistnéno plnenia.

Poistovia — institucia, ktord v pripade vyskytu poistnej udalosti podla dohodnutych
podmienok vypldca poistné plnenie.

ROZDIEL MEDZI ZIVOTNYM A NEZIVOTNYM POISTENIM

Najzdkladnejsie rozdelenie poistenia je na Zivotné a nezivotné poistenie.

Zivotné poistenie kryje Zivotné rizikd — doZitie urcitého veku, smrt poisteného a udalosti,
ktoré mézu mat negativny vplyv na zdravie alebo zivot (napr. trvalé ndsledky Urazu,
invalidita, pobyt v nemocnici atd.).

Druhym typom je nezivotné poistenie, ktoré sa spdja s poistenim majetku. Napr.

havarijné poistenie pri aute, poistenie domdacnosti, nehnutelnosti, alebo cestovné
poistenie

Zjednodusene teda mbzeme povedaf, Ze zivotné poistenie kryje zivot a zdravie osoby
a nezivotné zase straty na majetku.

ROZDIEL MEDZI POVINNYM A DOBROVOLINYM POISTENIM

Druhé Clenenie poistenia je na povinné a dobrovolné.

Povinné poistenie, ako ndm uz ndzov napovedd, je druh poistenia, ktoré musi byt
platené povinne a nevyhneme sa mu. Deli sa na 2 podkategérie, a to na:

e povinné zmluvné poistenie (zdkonom predpisané poistenie — autd) — toto
poistenie nekryje nds, ale osoby Ci veci, ktoré poskodime my,

e z4dkonné poistenie (tiez zdkonom predpisané, ale kryje nds) — socidine
a zdravotné poistenie odvdadzané zo mzdy.

Dobrovolné poistenie si mdze uzavrief kazdy podla svojho uvdzenia a nie je nijako
zAdkonom vynutené (napr. Zivotné, Urazové, havarijné, na ,,blbost* atd.).

ROZDIEL MEDZI OVPLYVNITELNYMI A NEOVPLYVNITELNYMI FAKTORMI
RIZIKA

Mbzeme napriklad ovplyvnit nds Zivotny $tyl a ako sa o seba stardme. Ked Clovek
pravidelne cvici, spravne sa stravuje (neprejedd sa a ma vyvdazenu stravu), otuzuje sa
a skratka sa o svoje telo, ale aj mysel stard a zaujima, tak je mensia pravdepodobnost,
Ze ochorie a bude musiet isf na nemocenskuy, v horSom pripade do nemocnice.

To, Co neovplyvnime, sU nase gény Ci postihnutie, s ktorymi sa mézeme narodit Ci ziskaf
pocas zivota. M&zeme sa o seba staratf, ako to len ide, ale ak mdme od narodenia
napr. svalové ochorenie, ktoré sa nedd liecit, tak s tym uz ni€ nenarobime.
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Aktivity a cvi¢enia

Uvob
Aktivita €. 1

Pozri sa na Uvodné video a skis odpovedat na nasledujice otazky:
1. Coje toriziko? Mozinost, Ze sa nieco stane
2. Coje poistenie a na ¢o slUzie Finan¢né krytie ore na¢akané udalosti a skody

3. Poistenie je: Povinné Dobrovolné

Oboje je spravne, povinné je napr. zdravotné poistenie alebo PZP, dobrovolné napr.
rizikové poistenie alebo havarijné

4. Uved situdciu, ktord sa nedd poistit: Vztahy, Stastie, Idska...

DOPLNOVACKA
“ Aktivita ¢. 2

Napis podla obrazkov o aky typ poistenia ide. Napovieme ti, Ze tri z nich s0: poistenie
proti krddezi, poistenie proti Zivelnym pohromdm a poistenie domdacnosti.

v
VAAAAAANY
VCAAAAAANY
Z g . . Poistenie proti
Cestovne poistenie Havarijné poistenie Fivelnym pohromdm

1SR N v
U

Urazové poistenie Poistenie domdcnosti Poistenie proti kradezi
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') PRAVDEPODOBNOST RIZIKA
A% Aciivita & 3

Uz vies, ¢o je riziko. Tvojou Ulohou je teraz vymenovat konkrétne priklady rizik
arozdelit ich podla toho, ¢i ich méieme alebo nemdieme ovplyvnit a aka je
pravdepodobnost, Ze nastand.

POZNAMKA: V nasledujucej tabulke mézeme vidiet niekolko prikladov, Ziaci ale uréite
vymyslia aj viastné.

Ovplyvnitelné rizika Neovplyvnitelné rizika
RIZIKO PRAVDEPODOBNOST RIZIKO PRAVDEPODOBNOST
gre mi rozbijy strednd Hurikan nizka
krupy

Dom vykradnu , Narazi do mna .
zlodeji g iné auto il
Ochoriem na , Dedi¢né ,
COVID AR ochorenie srdca i
Spadnem z nizka/strednd/vysoka  Autobus bude ,
bicykla (zdlezi od skusenosti) meskat /B

| POTREBA POISTENIA
“é Aktivita €. 4

Kedy by si odporucil poistit sa a kedy nie? Akou poistkou by si to riesil?

Vysvetlenie: V podstate sa budeme dotykatf rovnakej veci, a to financnej rezervy,
ktord by mala byt aspon é — 12 ndsobkom mesacného prijmu. Ak je finanénad rezerva
v dostatocnej vyske na pokrytie vydavkov, ktoré by v pripade poistnej udalosti mala
vyplatit poistovna, tak poistenie nie je potrebné. Napriek tomu sa ndjdu situdcie, kedy
aj ,bohati" ludia siahnu po poisteni, pretoZe pomer ceny za poistenie a obstaravacie
ceny novych veci by viac hrali do kariet prdve poistenym. Napriklad si zoberme
nehnutelnost, ktord stoji 1 milion eur. Vieme si ju poistif proti hlavnym rizikdm za priblizne
800 € rocne, Co je velky nepomer k hodnote. ZdleZi teda vidy na interpretdcii Ziaka a
je délezité, aby si svoju odpoved obhdjil/a.

1. Pracujuci manzelia s 2 defmi a financnou rezervou 100 000 €. ANO / NIE
Poistenie:

a) ANO -v pripade, Ze finanénd rezerva nie je vnimana ako dostacujica a
pre istotu je navrhnuté poistenie k situdciam, ktoré priamo nevyplyvaji zo
zadania, napr. Urazové, na hlipost, domdcnosti, proti kradezi atd.

b) NIE - v pripade, Ze je finanénd rezerva vnimana ako dostacujica.

2. Student na vyjazde do zahranicia v rémci programu Erasmus+. ANO / NIE
Poistenie:
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a) ANO -v pripade, Ze finanénd rezerva nie je velkd a rodiia nemaji financie
na pokrytie ne¢akanych udalosti (napr. kradez batoziny), predovsetkym
cestovné poistenie. Z praxe vsak aj ludia so znaénou finanénou rezervou
vyuZivaju cestovné poistenie, pretoie cena poistenia méie byt ovela
mensia, ako obstardvacia cena jednotlivych veci (napr. drahé obleéenie,
elektronika atd.)

b) NIE - v pripade, Ze je finanéna rezerva vnimand ako postacujiuca.

3. Rodina s 3 detmi, ktord md hypotéku na byt, operativny leasing,
Uver a nizku finanénuy rezervu. ANO / NIE
Poistenie:

a) ANO - uréite sa odporiéa nejakd forma poistenia, pretoie necakané
vydavky by mohli ,zamavat* rodinnym rozpoétom a ich situdciou. Bavime
sa teda o napr. Zivotnom poisteni alebo poisteni k hypotéke, ktoré zvyéajne
kryju udalosti ako smrt, invalidita, alebo iné dévody, pre ktoré by poisteny
nemohol splacat Uver, poistenie nehnutelnosti a domdacnosti (havarijné
poistenie uZ byva v zmluve o operativnom lizingu).

b) NIE - tato moZnost nepripadd v tejto situdacii velmi do Uvahy.

4. Mlady vodic kupujuci nové auto. ANO / NIE
Poistenie:

a) ANO - s autom sa spdja povinné zmluvné poistenie (povinné ruéenie), z
ktorého sa plati, v pripade zavinenia havdrie, vzniknutd $koda inému
vodi¢ovi, ale kedZe si vodi¢ kupil nové auto, tak by bolo dobré si dojednat
aj havarijné poistenie. Treba vsak vziat do Uvahy, Ze &im novsie a drahsie
auto, tym vyssia je aj cena poistky.

b) NIE - tato moznost nepripadda do Uvahy, pretoie PIP (povinné zmluvné
poistenie) je nutné mat zo zakona.

5. Mlady pdar, ktory si kUpil dom na hypotéku a md financnu
rezervu vo vyske 6 mesacného platu. ANO / NIE
Poistenie:
a) ANO - pdr je mlady a é&lovek nikdy nevie, o sa stane. Rezerva 6

mesacénych platov je skveld, ale napriek tomu by nebolo zlé mat minimdine
poistenie nehnutelnosti domdcnosti &i spldcania hypotéky aspor zo
zaciatku.

b) NIE-mébZieme braf, Ze dandrezerva je dostaéujuca a nie je potrebné ddavaf
dalsie peniaze na poistku.
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ZMYSEL POISTENIA
Akfivita &. 5

Méze sa stat, Ze si platis poistenie, ale k poistnej

udalosti nikdy nedéjde? Odovodni svoju
odpoved.

ANO NIE

ALENEDOSTANES [t
1 NEHO ANI CENT

PRIKLAD
— Aktivita C. 6

Manzelsky par, ktory ¢akd dvojicky ma dvojposchodovy dom, na ktory si zobral
hypotéku v celkovej vyske 300 000 €. Predmetom ich podnikania je prevadzkovanie
restaurdcie, ktord im mesacne prinasa Cisty prijem od 2 000 do 3 000 €. Majl finanéndl
rezervu len vo vyske jedného prijmu a zatial neuzavreli Ziadne poistenie.

Ziadajo vds o radu, &i by sa im s tymto mesaénym prijmom viac oplatilo sporit,
investovat alebo uzavrief poistenie. Vysvelli im rozdiel medzi sporenim a
investovanim, ako funguje poistenie, ¢i sa im vébec oplati, a ak dano, odporué
konkrétny typ.

1. Coje to sporenie?
Jednorazové alebo pravidelné odkladanie penazi s cielom pouiZit ich na nakup

tovaru alebo sluzby.

2. Coje to investovanie?
Jednorazové alebo pravidelné odkladanie penazi do réznych ndstrojov (akcie,

dlhopisy atd.) s cielom ziskat nie¢o naviac spdt (vynos) pri podstupeni rizika.

3. Ako funguje poistenie?
Poistenie méZieme bral ako formu predplainého. Platime ho poistovniam za

poistenie (napr. cestovné) a tie, pokial déjde k poistnej udalosti podla zmluvnych
podmienok (napr. strata batoZiny pri ceste lietadlom), sU povinné vyplatit poistné
plnenie.

4. Odporucil by si manzelskému pdru poistenie? ANO / NIE
Ano, pretoZe maju nizku finanénu rezervu, na to hypotéku, podnikaji a navyse

ocakdvaju rodinu. V takom pripade by v pripade neo¢akdvaného vypadku prijmu
¢i negativnej udalosti mohla nastat az existenéna finanénd kriza.

5. Ak by si poistenie odporucil, aké?
Poistenie hypotéky, poistenie domdcnosti, podnikatelské poistenie.
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') FINANCNA REZERVA VS. POISTENIE
A iivita c. 7

Je velmi ddlezité mat peniaze bokom v podobe tzv. Zeleznej finanénej rezervy a dnes
uZ mas nové znalosti aj v oblasti poistenia. Teraz si predstav, Zze mas finanénu rezervu
vo vyske 3 mesacnych prijmov (3 000 €) pri celkovych vydavkoch 750 €/mesiac. Je
pre teba takd rezerva dostatoénd? Pokial nie, pri akej rezerve by si sa citil/a
v bezpedéi?

Subjektivna odpoved, ale rezerva je skér dostacujuca.

Nasledne sa pozri na otdzky niiSie a odpovedz, ¢i by si danu situdcivu riesil/a
poistenim, alebo pouzitim finanénej rezervy. Odpoved zddvodni. Pokial ti napadne qj
iné rieSenie, mozes ho uviest. ©

1.

KUpil/a si si novy iPhone za 1 000 €. M&s moznost siza 100 € na rok uzavriet poistenie

proti pddu (poskodeniu displeja/zadného skla). Oprava by vysSla na 300 € za jednu
stranu. Co by si zvolil/a a pre¢o: POISTENIE / REZERVA / INE
Zdévodnenie:

a)

b)

Poistenie: Dava zmysel, pokial ¢lovek vie, Ze si na veci neddva dostatocny
pozor. Pokial by doslo k poskodeniu, ,,usetri“ 200 €, ktoré by dal za opravu.
Rezerva: Clovek sa rozhodne radsej si ddvat pozor a pokial sa mu to podari,
mad 100 € dalej k dispozicii na nie¢o iné. Musi mat ale rezervu vo vyske
minimdlne 300 €.

Iné: Pokial ma ¢lovek zndmeho ¢i kamarata, ktory sa telefonom venuje, méze
mat opravu so zlavou ¢i dokonca zadarmo.

Casto cestujes, jozd§ na festivaly &i stanujes. Tvoja banka ti ponUkla poistenie
osobnych veci (penazenka, kluCe, mobil) proti kradezi, ktoré vyjde na 15 €
ro¢ne a poisti ta do vysky 1 200 € na rok. Co by si zvolil/a a pre¢o?

POISTENIE / REZERVA / INE

Zdbévodnenie:

a)

b)

Poistenie: ,,Vela muziky za mdlo penazi.“ V takom pripade poistenie je urcite
vyhodné, hlavne ked élovek vela cestuje a pohybuje sa medzi velkym poc¢tom
ludi.

Rezerva: Pokial si ¢lovek ,neoblubuje* drahsie veci, potom sa daji nové veci
zaobstarat' za niekolko desiatok eur. Navyse spominané veci ma drvivd
vdaésina ludi stale pri sebe a starostlivo si ich straii.

Iné: Osobné veci si méZem zamknut do skriniek na akcidch, ak su k dispozicii.

KUpil/a sisiz bazdru 5-roéné auto Skoda Octavia za 8 000 €. Havariiné poistenie,
ktoré fa financne chrdni pri poskodeni tvojho auta, fa vyjde na 300 € roCne.
Poskodenie sa méze pohybovat od desiatok po tisice eur. Co by si zvolil/a
a preco? POISTENIE / REZERVA / INE

Zddvodnenie:
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a) Poistenie: Poistenie vzhladom k cene nie je najdrahsie a pripadné skrabnutie &i
buracka nemusi byt ani zapri¢inend majitelom vozidla.

b)

Rezerva: KedZe sa jednd o znacku
Skoda, kedy je moiné zohnat pino
nahradnych dielov za lepsiv cenu,

mohla by aj potencidlna oprava byt

cenovo velmi dostupnd.
Iné: Ak som sSikovny a vystudoval som
automechanika,

mézem si auto

opravit sam, pripadne sa opytaf

kamardatov, ¢i niekoho nepoznaju.

V roku 2021 sa na Uzemi
Slovenskej republiky stalo
celkom 11 869 dopravnych
nehdd. Doslo k 4 492 lahkym a
853 fazkym zraneniam, 210
usmrteniam a 1 536 nehéd
zavinenych alkoholom.

Aj U nds sa mbze objavif tornddo, ako ndm potvrdili udalosti z minulych rokov
(napr. Hodonin 2021). Cena poistenia nehnutelnosti v hodnote 200 000 € a
poistenia domdcnosti v hodnote 20 000 € sa pohybuje okolo 200 € rocCne.
Co by si zvolil/a a prec¢o?2 Co vietko mdze tornddo poskodit?

POISTENIE / REZERVA / INE

Zdbvodnenie:

a) Poistenie: Vzhladom na cenu poistenia a potencidlne opravy sa urcite oplati

malt poistenie.

b) Rezerva: V tomto pripade platit opravu z rezervy moc zmysel neddva, pretoze
sa jednd o velmi velky rozdiel medzi poistenim a potencidlnou opravou. Na
druht stranu méze byt velmi mald sanca, Ze k déjde k poistnému plneniu.

c) Iné: Ak mdame niekoho v rodine, kto robi strechy alebo obchoduje so
stavebnymi materialmi, méZeme sa dostat k daleko privetivejsej cene.

Rizika pri torndde: Odnesenie strechy, auta ¢i dokonca celého domu, zni¢enie
infrastruktary, prirody, smrt

zdroj: iIDNES.cz, Petr Topic

5 450, 27

V roku 2021 sa cez
Hodonin a okolité obce
na Morave prehnalo
tornado, ktoré napachalo
Skody v hodnote viac ako
600 miliénov €

O Zivot prislo 6 ludi.

financie.sk

POISTIT SA ALEBO NIE?

7. trieda ZS| str. 8



