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SPORENIE

Hodina 4

£ Ozrejmenie témy

UvoD

Clovek md so svojim prijmom len 3 mozZnosti. Peniaze mdze spotrebovat —
nakupit si Co chce, splatit dlhy a zvysok uSefrit. Ana ¢o ndm vlastne sU Uspory?
Umozniuju ndm pripravit sa na bududce vydavky, ¢i uz ocakdvané (napr. kUpa auta,
oprava domu, dovolenka...) alebo qgj tie neoCakdvané, takymto Uspordm hovorime
rezervy. Dobre vytvorené rezervy ndm dokdzu usetrit kopu nervov, ba dokonca qj

nieco zarobit ak sU uloZené na sprdvnom mieste. To vSak nie je ich primarny ciel. Pre

Ziakov je velmi ddlezité vediet vytvorit navyk ako Setrif. Pre mladych je totiz sporenie

velkym strasiakom a ak moézu, vyhybaju sa mu. Treba vSak vediet odliSif sporenie
ainvestovanie. Vtejto téme sa budeme venovat predovsetkym sporeniu.

O investovani sa dozvieme viac v dalsej téme.

VYZNAM SPORENIA

Sporenie mdézeme definovaf ako pravidelné odkladanie Casti prijmu za U&elom
nahromadenia urcitej sumy penazi. Obmedzim dnesné minanie, aby som mohol minut
viac penazi v budicnosti na nieCo, €o si dnes nemdbzem dovolit. SIUZi nédm aj na
vybudovanie financnej rezervy pre pripad neocakdvanych udalosti (pokazi sa
spotrebic, auto, stratime prdcu, pricom nadalej treba platit UCty). Sporenie je qj
predpokladom, aby sme sa mohli pustit do investovania a zhodnofit svoje nasporené
financné prostriedky.

Okrem individudinych benefitov je sporenie dbélezité aj na Urovni celej ekonomiky, kde
existuju dva spbsoby vyuZitia penazi — bud sa mind na spotrebu, Co umozriuje firmdm
prosperovaf, alebo sa usporia a financné institucie z nich poskytnu Uver napriklad na
postavenie novej tovdrne, ktord zamestnd dalich ludi. Obidva spdsoby vyuzitia
pomdhaju ekonomike prosperovat.
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VYHODY A NEVYHODY SPORENIA

7 krdatkodobého hladiska mdézeme medzi vyhody sporenia zaradit vybudovanuy
finanény rezervu, vdaka ktorej vieme pokryt necakané vydavky, ako napriklad
pokazend pracka, vdaka ¢omu sa nemusime zadlzovaf. V dlhodobom horizonte je
vyhodou zvysend budica spotreba, kedze si mdézeme dovolit aj drahsie produkty, ako
napriklad nové auto.

Medzi nevyhody patri z krdtkodobého hladiska znizend spotreba, kedze si nemdzeme
dovolit tolko produktov, ako sladkosti alebo ndvstevy kina, pokial si Cast prijmu
odkladdme. Toto negativum je viak vyvazené moznosfou zvysenej spotreby po pdr
mesiacoch az rokoch sporenia. Dalsou nevyhodou je relativne nizke zhodnotenie
(pozri sekcia Sporenie vs. investovanie) oproti investovaniu. Pokial drzime vacsinu
Zivota privelkU Cast Uspor v pokladniCke alebo na beznom Ucte v banke, mézeme sa
pripravif o potencidlne prijmy z dihodobého investovania.

SPORENIE VS. INVESTOVANIE

Urokové miery na sporiacich U&toch sU vé&sinou velmi nizke. Na U&te tak treba driat
len peniaze, ktoré by sme mohli potrebovat krdtkodobo a zvysné peniaze investovat,
aby sa zhodnocovali rychlej§ie ako inflécia.

Na rozdiel od sporenia je investovanie vyuZitie volnych financnych prostriedkov

priamo s cielom ich zhodnotenia, pripadne vytvorenia dodatocného prijmu.
Vykondva sa prostrednictvom ndkupu akcii (podielov vo firmdch), dlhopisov (pdZicky
viddam alebo firmdm), nehnutelnosti, pripadne fondov, ¢i indexovych fondov ETF,

ktoré nakupuju cenné papiere za svojich klientov. S investovanim sa viak spdja riziko,
Ze investicia moéze kratkodobo znizit svoju hodnotu. Z dlhodobého hladiska vsak mdze
prindsat zhodnotenie aj 6-9% rocne. Oproti sporeniu sa teda vyuziva na dlhodobé
Ucely, pri ktorych nepotrebujeme maf peniaze okamzite dostupné, napriklad sporenie
na déchodok Ci sporenie na vzdelanie deti.

FINANCNA REZERVA

Na budovanie financnej rezervy by sme mali vyuzivaf najmé sporiace produkty alebo
velmi konzervativne investicné produkty. Rezerva slUZi na pokrytie vydavkov na
nec¢akané udalosti, ktoré musime zaplatif okamzite (pokazi sa auto, skoncime na PNke
so znizenym platom, z ktorého nezaplatime vietky UCty). Medszi jej viastnosti by teda
mala platit okamzitd dostupnost (neCakané vydavky treba platit hned), nizke riziko
(riziko poklesu hodnoty financnej rezervy) a dostatoéna vyska (spravidla sa odporica
3 az 6 mesacnych vydavkov, pricom hodnotu 1 az 2 mesacnych vydavkov by sme
mali maf na U&te v banke ahodnotu 2 az 5 mesacnych vydavkov konzervativhe
zainvestované).
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NasporenU rezervu je teda vhodné pouzit v pripadoch ako oprava rozbitého
smartfonu, zubdrov UCet za opravu kazu alebo ndhradu vypadnutého prijmu.
Naopak, dlhodobé ciele ako kUpa nového auta, byvania, pripadne vydavky na
dbéchodku z rezervy nefinancujeme.

SPORIACE A INVESTICNE PRODUKTY

Sporiace produkty:

sporenie do prasiatka — sporenie doma, pri ktorom nahromadim len to, o som
vlozil, kedZze ndm za vklady nikto neplati Urok.

sporiaci U¢et — zriaduje sa k osobnému Uctu v banke, peniaze urcené na
sporenie si fakto viem jednoducho vyclenit, v pripade potreby byvaju vacsinou
hned k dispozicii.

terminovany vklad - svoje peniaze pozZiCiam banke na vopred zvolené
obdobie, banka mi vrati viozené peniaze a aj nieCo navyse, ale az po uplynuti
daného obdobia.

Investicné produkty:

podielové fondy — banky prostrednictvom spravcovskych spolocnosti vytvaraju
dihopisové, zmiesané, akciové arealitné fondy, ktoré sU aktivhe spravované
manazérmi fondov.

indexové fondy ETF — obchodnici s cennymi papiermi a banky mdzu ponukaf gj
tieto pasivne riadené fondy, ktoré spravidla prind3aju lepsi vynos na jednotku
rizika.
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Aktivity a cvi€enia

HRA NA KAPITANA
Aktivita &. 1

Pozri si Uvodné video a obrdzok nizsie. Potom sa vzi do
role kapitdna Jacka Sparrowa, ktory potrebuje poradit
ohladom osobnych financii.

Jack nema zZiadne Uspory a kazdy mesiac zarobi 1 000
€. Po doslednom zvazeni zisti, Ze dokdze svoje vydavky
obmedzit na 800€, zvysnych 200€ by mu teda ostalo.

Ako by mal s nimi nalozit? Zakrizkuj spravne odpovede
a odovodhni ich spoluziakom.

Vysvetlenie: Na Uvod Ziakom pustite video, ktoré tieto témy stru¢ne objasni. Ndsledne
skusia sami zakruzkovat sprdvne odpovede na otdzky ohladom sporenia Jacka
Sparrowa.

Ziakom zdéraznite, Ze prvym cielom sporenia je vybudovanie finanénej rezervy.
Financnd rezerva md teda na ceste kzdravym osobnym financidm prednost.
Spravnou odpovedou na prvy otdzku je teda moznost b) Usporif na finanénu rezervu.

Opytame sa Ziakov, Ci si pamdétaju idedinu vysku rezervy (sprdavna odpoved: 3-6
mesaénych vydavkov). Pripomenieme, Ze vyssia financnd rezerva nie je potrebnd,
kedZe neCakané vydavky nestoja desaftisice eur. KedZze ma Jack Sparrow v Ulohe
mesacné vydavky vo vyske 800 €, jeho financnd rezerva by mala byt v rozmedzi
2400 €- 4800¢€.

Ludia si Casto povedia, Ze pocas mesiaca zaplatia vsetky potrebné vydavky a na
konci odloZia, Co zostane. KedZe viak nemaju prehlad o svojich vydavkoch, tyzden
pred vyplatou nezostanU Ziadne peniaze. Sikovny spdsob akym tomu predist, je
zostavit' rozpocet (téma hodiny 2) a odloZit peniaze na zaiatku mesiaca (CiZe najprv
zaplatit samym sebe). Pokial s peniazmi v priebehu mesiaca vébec nerdtame, je
nizsia sanca, Ze ich minieme. Sprdvna odpoved na druhU otdzku je teda a) Na
zaciatku mesiaca.

Kratkodobé Uspory by mali byt uloZzené niekde, kde sU dostatoéne dostupné
a nepodliehaju velkému riziku. To plati Specidine o financnej rezerve, kedze niektoré
nudzové vydavky musime zaplatit okamizite. Zdroveri by vsak mali byt oddelené od
penazi uréenych na beinu spotrebu, aby sme ich ndhodou neminuli. V redlnom Zivote
je idedlnym miestom sporiaci Géet, pripadne konzervativne investiéné portfélio (tym
druhym vsak netreba Ziakov zatial zataZovat, investovanie je témou v Siestom rocniku).
V priklade Jacka Sparrowa splfia vymenované podmienky moznost ¢) Do trezora
v kajute.

Zhrnutie spravnych odpovedi v pracovnom liste:
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Know More Finance Spomllnqn),’Ch 200 € by mCIlZ

a) Investovaf, aby zbohatol
b) Usporit na finanénu rezervu

0)
. -
\\4@ c) Mindt narum
‘ - Peniaze by mal odlozit:

VYPLATA USPORY
a) Na zaciatku mesiaca

NAJPRV ZAPLAT SAM SEBE b) Po zaplateni nevyhnutnych
(PAY YOURSELF FIRST) vydavkov
Najom, lzing, poistky, c) Na konci mesiaca

) . telefén, nakupy atd.
NA UPLNE INY, NAJLEPSIE zapletal po tom, Zo

SPORIACI &I INVESTIENY —

UEET S1 ODLOZ ASPON 10% VYDAVKY . ;

Z KAZDEJ VVPLATY, A - Uspory by mal ukladat:
TAK S| VYBUDUJ ZVYK, e -

ZE STALE ZAPLATIS <D oo a) Do mesca na opasku

NAJPRV SEBE! b) Premenit na Sperky

ZAUTOMATIZUJ TO A ZA = c) Do trezora v kajute
ZIADNYCH OKOLNOSTI <

NIKDY NEPORUSUJ
TENTO ZVYK! . sy
Potrebuje rezervu vo vyske:

2400 € -4800 €

Qv N

"W MOJ PLAN SPORENIA
\é Aktivita &. 2

Predstav si, Ze dostdvas mesacné vreckové vo vyske 25 €. Rozmyslas nad kipou
drahsieho produktu, ktory si ale za jedno vreckové nemézes dovolit. Vyber si jeden
z ponukanych produktov a nastav si ho ako ciel sporenia. Ak sa ti nepdaci ani jeden,
dokresli/nalep do obdiinika viastny produkt. Ndsledne vypli tabulku nizsie. Ako diho
ti bude trvat na vybrany produkt nasetrit?

Vysveltlenie: Cielom tejto aktivity je naucit Ziakov, Ze sporenie md byt pravidelné
a freba mat trpezlivost. Maju na vyber niekolko drahSich produktov, ktoré si za svoje
mesacné vreckové nemozu dovalit. Ich dlohou bude vybraft si jeden z nich ako ciel
a vypracovat plan sporenia, v ktorom vypocitaju, kolko mesiacov im potrvd na svoj
ciel nasporit a kolko im kaZdy mesiac ostane na ostatné vydavky. Ak sa napriklad
rozhodnu odloZit 10 € mesacne, na zvysné vydavky im ostane 15 € (25 €-10 €). Pokial
by si za ciel vybrali topdnky, Setrili by na ne 7 mesiacov (65 €+10 € = 6,5 mesiaca, Cize
dostatok penazi budeme mat az na siedmy mesiac). Nechdme Ziakov vypracovaft
pldny podia svojich preferencii. Ndsledne diskutujte o vysledkoch.
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Méj ndpad:

Cena
Aka je cielova suma?

AkU sumu si mesacne odlozim?

Kolko mi kazdy mesiac ostane na zvysné vydavky?

Kolko mesiacov mi potrvd nasetrit cielovl sumu?

Ndsledne si vytvor plan na kaidomesa¢né zaznamendvanie odloienej sumy
podobny tomuto:

Dnesny Mesiac1 Mesiac2 Mesiac3 Mesiac4 Mesiac5 Mesiacé Mesiac 7
datum

Suma 5¢€ 10 €

\‘ SPORENIE V BUDUCNOSTI
é Aktivita €. 3
Pozri sa na nasledujice vyrazy v Zltom ramcéeku. Tvojou Ulohou bude nakreslit ich na

¢asovU os podla toho, v akom obdobi Zivota ich budes potrebovat. Do ¢asovej osi
zaznac¢ qj to, kedy budes musiet zacat na jednotlivé polozky setrit.

déchodok, prvé auto, kipa domu,
kOpa nového telefonu, kipa bicykla

Tvoj vek:

N
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Vysvetlenie: Ziaci maji za Ulohu zoradit jednotlivé pojmy v Zltom rdmceku
chronologicky, ako by mali po sebe nasledovat v ich Zivote. RieSenie sme sem ndroCky
nedali, pretoZe Uloha nemd iba jedno sprdvne riesenie. Ziaci by mali odhadnudt ich
pofreby a zoradit tieto pojmy na Casovej osi, ktord zacina svetloZitym ramcekom, do
ktorého si zaznacia ich aktudiny vek. V prvej casti Ziaci dostanu prehlad o réznych
druhoch vydavkov a v druhom cviceni sa uZ musia rozhodnut, Ci si na dany ciel sporit
alebo investovaf. Neocakdvame, Ze budu vedief ¢o presne znamend investovat.
Staci ak sa budu rozhodovaft podla charakteristik v ZItych rdmcekoch.

Kratkodobé ciele: Dlhodobé ciele:

Investujem, aby som naplnil moje ciele.
Na konci moézem vybraf viac, ako som
vlozil. Investovat mézem na ciele ako
napriklad déchodok alebo kipu domu.

Na moje ciele si sporim. Kolko eur si
odlozim, tolko si aj vyberiem. Sporit si
mozZem napriklad na nové tenisky.

Dopln § - sporenie alebo | - investovanie

e KuUpa novej hernejkonzolyo4 1 S e Suma, ktord si rodiCia sporia « §
mesiace na zaplatenie UcCtov pre
pripad, Ze nebudld mbct
chodif do prdce

e Odchod do starobného | e Odkladanie penazi pre deti, |
déchodku vo veku 60 rokov aby mali podporu, ked odidu
na univerzitu
e KUpa nehnutelnosti vo veku | e Peniaze na vymenu displeja, S
30 rokov ak sa mi rozbije mobil
e KUpa novej hry, ktord vyjde  § e KUpa vdcsieho auta pre |
0 2 mesiace rodinu

') SPORENIE VS. POZICKY
\é Akfivita €. 4

Mobil, ktory momentdlne mas, nevydrzi navidy. Jedného dria budes potrebovat novy.
Po prezreti ponuky mobilov na internetovom obchode si sa rozhodol pre mobil za
200 €. Mas nasledovné dve moznosti, ako ho kipit:

Sporenie: Kazdy mesiac si dokdzes zo svojho vreckového na novy mobil odlozit 20 €.

Pozicka: Kamardt ti ponukol, Ze teraz nemusis Setrit nic, potrebnych 200 € ti poziCia,
ked budes potfrebovat. Na opldatku mu viak budes musiet o rok vratit 220 €.

Vypln tabulky a zakrizkuj nazov vyhodnejsej moznosti. Pre¢o podla teba redlni ludia
¢asto volia t0 nevyhodny?
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Vysvetlenie: Pri ndkupe pomocou viastnych Uspor budeme za mobil musiet zaplatit
iba jeho ndkupnU cenu. Dohromady teda bude staf 200 € co nasetrime za
200 €+20 € = 10 mesiacov. Pokial si vSak na mobil poZiCiame, budeme musiet vratit
o nieco viac: 220 €. Hoci zacneme tuto sumu Setrit neskér, nikto iny ju za nds nezaplati.
Sefrenie (spldcanie) ndm v tomto pripade potrvd 220 € + 20 € = 11 mesiacov. Spradvne
vyplnené tabulky by teda mali vyzeraf takto:

SPORENIE

Kolko dokdzem

mesacne odlozit? 20¢€

Kolko ma bude mobil 200 €

dohromady staf? V roku 2020 nemali
Kolko mi Setrenie 10 mesiacov odhgdom 3z04
potrva? Slovakov
dostatoénu finanénu
rezervu a kazdy 5.

nemal Ziadnu.

POZICKA Tvoja generdcia
Kolko dokdZiem 20 € moze.’ryleio Cisla
mesacne odlozit? zmenit.

Kol'ko ma bude mobil

dohromady stat? 220 €
Kolko mi splacanie 11 mesiacov
potrva? PO

Create  Boost  Highlight  More

Diskutujeme so Ziakmi, ktord moznost im pride vyhodnejSia. Menej penazi v tomto
pripade minieme pri sporeni. Ludia ju v realite ¢asto nevyuZivajy, pretoze neplanuju
vopred, hoci vedia, Ze jedného drna budu novy mobil potrebovat. Ked sa im ten stary
pokazi, sU ochotni zobrat aj nevyhodnu pbZicku, na ktorej stratia peniaze (to
neznamend, Ze neexistuje aj dobry dlh, o ktorom sa Ziaci naucia v 6. rocniku).

Vies ¢o je to ndkup na splatky? Aké su jeho vyhody a nevyhody? V akej situdacii by
si zvolil/a nakup na splatky a ¢o podla teba znamena ak sU splatky bez navysenia?
Napis odpovede na tieto otazky a potom sa o tom porozpravaijte.

Tuto aktivitu nechajte aZz na koniec alebo ju zadajte sikovnejsim, rychlejsim Ziakom.
Cielom je ukdzat im, Ze si vedia nakupit aj na splatky, ale musia za to zaplatit Jrok
navyse. Vyhodou ndkupu na splatky je hlavne to, Ze ak je nejakd vec drahd, tak vie
byt lahsie dostupnd. Dobrym prikladom je napr. auto, ktoré je drahé a len mdlokto ho
dokdze kupit naraz.
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